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Hygienekonzept zur Organisation und Durchfiihrung des

1. Herbstschwimmfestes am 10.10.2020 im Wolfgang-Adami-Bad Wirzburg

Grundlage fur die Durchfihrung von Wettkampfen ist die Vorlage eines Hygienekonzepts des
Veranstalters dessen Grundlage wiederum die Hygienevorschriften entsprechend den Empfehlungen
des Robert-Koch-Instituts sind.

Fir den Sportbetrieb bedeutet dies im speziellen:

- Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern zu anderen Personen, sofern der Ausiibung
der Sportart dem nicht entgegensteht

- Verstdrktes Reinigungs- und Desinfektionskonzept, einschlieBlich regelmaRigen Liftens in
geschlossenen Raumen

- Vermeidung von Ansammlungen und Warteschlangen

- Begrenzung der Teilnehmerzahl

- Information Uber die Hygienemalinahmen Uiber Aushdnge

- Keine Zuschauer

Organisatorische MalBhahmen:

e Sportler*innen, die Erkaltungssymptome aufweisen oder zu einer Risikogruppe gehoren sind von
der Teilnahme ausgeschlossen.

e Der Einsatz aller Beteiligten ist freiwillig. Bei Mitarbeiter*innen und Helfer*innen unter 18 Jahren
ist eine Einverstandniserklarung der erziehungsberechtigten Person vorzulegen.

o Alle Wettkampfe sind in ihrer Durchfiihrung kontaktfrei. Auf Staffelwettkampfe wird deshalb
verzichtet.

Der Zutritt zur Wettkampfstatte wird mit Hilfe eines Zeit- und Wettkampfplans koordiniert.
Es wird kein 6ffentlicher Publikumsverkehr zu den Wettkampfen zugelassen.

Die Nutzung von Umkleidekabinen und Duschen wird eingeschrankt. Toiletten inkl.
Waschbecken werden in ausreichender Anzahl zur Verfligung stehen.

e Entsprechend der Hygiene- und Desinfektionsvorschriften werden ausreichend Wasser und
Desinfektionsmittel in der gesamten Wettkampfstatte, an Ein- und Ausgangen sowie
Zonenibergdngen zur Verfligung stehen.

e Eswird Prof. Dr. Alexander Beck als Hygienebeauftragter zur Uberwachung der Abliufe
eingesetzt.

e Das Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung ist fiir alle Personen verpflichtend, wenn der
Mindestabstand von 1,50 Metern nicht eingehalten werden kann. Sportler*innen sind in der
Einschwimm-, Wettkampf- und Ausschwimmphase von dieser Regelung ausgeschlossen.

o Alle Personen (Teilnehmer*innen, Kampfrichter*innen) werden vor dem Wettkampf zum
Ausfiillen eines SARS-CoV-2 Risikofragenbogens des DOSB (Anlage 1) verpflichtet. Andersfalls
werden die Teilnahme und der Zutritt untersagt.

o Alle Teilnehmer*innen werden aufgefordert, bei zuriickliegenden SARS-CoV-2 Infektionen oder
Verdachtsmomenten im Vorfeld eine medizinische Untersuchung durchzufiihren.

e Nach Beendigung des eigenen Wettkampfs und des Ausschwimmens ist der Wettkampf- und
Vorbereitungsbereich unverziglich zu verlassen.

e Die maximale Anzahl von 300 Teilnehmern in der Wettkampfstadtte wird nicht Giberschritten. Das
Wolfgang-Adami-Bad ist zur Zeit des Wettkampfes fiir andere Gaste gesperrt.

e Die Teilnehmer und Betreuer erhalten fest zugewiesene Sitzplatze.

Meldeservice:

e Die Zahlung der Meldegelder erfolgt ausschlieBlich im Vorfeld durch Uberweisung. Vor-Ort-
Zahlungen sind ausgeschlossen.
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Umkleide- und Duschbereich:

e Im Sammelumkleiden wird durch das Abschlieen von Spinden die Einhaltung des
Mindestabstands und der HygienemaBnahmen zur benachbarten Position und des
Verkehrswegs festgelegt.
In den Umkleiden gilt, solange StraBenkleidung getragen wird, Maskenpflicht.
Das Duschen wird unter strenger Einhaltung von Abstands- und Hygieneregeln in abgetrennten
Bereichen ermdglicht.

e Auf die Einhaltung der Abstands- und Hygieneregeln ist jederzeit zu achten.

Ein- und Ausschwimmbereich:

Das Ein- und Ausschwimmen findet im Sportschwimmbecken und im Lehrschwimmbecken statt.
Eine zeitliche und raumliche Entzerrung der Nutzung des Ein- und Ausschwimmbereichs wird mit
Hilfe des Ablaufplans umgesetzt.

AusschlieRlich die Nutzung von eigenen Geraten und Hilfsmitteln wird gestattet.

Auf die Einhaltung der Abstandsregeln ist jederzeit zu achten.

Personenaufenthalt und Personalplanung:

Die maximale Anzahl von 300 Teilnehmern wird zu keinem Zeitpunkt innerhalb der gesamten
Wettkampfstatte tiberschritten.

Die Umsetzung personeller Anforderungen ist wie folgt definiert:

Bestellung von Prof. Dr. Alexander Beck als Hygienebeauftragten
Ausschluss von Risikogruppen

Reduzierung des Personals auf das absolute Minimum
Anwesenheit eines Arztes

Hygienemal3nahmen:

e Zum Schutze aller Beteiligten verpflichten sich alle vor Ort tatigen Personen, Teilnehmer*innen
und Betreuer*innen sowie sonstige anwesende Personen dazu, die vom Veranstalter
kommunizierten HygienemaRBnahmen einzuhalten sowie notwendige Gesundheitspriifungen
durchzufiihren. Dazu gehort ebenfalls die Kenntnisnahme der Verhaltensregeln zur Hygiene nach
Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts (RKI) und der Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung (BZGA).

e Alle sich in der Wettkampfstatte befindlichen Personen werden tber die Einhaltung der
HygienemaBnahmen aufgeklart.

e Die Einhaltung der HygienemaBBnahmen wird tiberwacht. VerstoBe kdnnen zum Ausschluss von
der Veranstaltung fiihren. Die Entscheidung dazu trifft der Veranstalter.

Zusatzlich ist auch das Hygienekonzept des Wolfgang-Adami-Bades zu beachten.
Der Veranstalter behilt sich kurzfristige notwendige Anderungen der MaRnahmen vor.

Allgemeine Hygienemafinahmen:

Der Mindestabstand von 1,5 Meter zwischen zwei Personen ist zu jeder Zeit zu wahren.
Alle Teilnehmer*innen achten darauf, dass der Mindestabstand im Schwimmbecken auch bei
waagerechten Bewegungen eingehalten wird.

e Korperliche Kontakte sind demnach auszuschlieBen (auch am Beckenrand der Langs- und
Stirnseiten).
Auf unnotige Gesprache oder lingere Aufenthalte in der Wettkampfhalle wird verzichtet.
Das private Mitfiihren von Desinfektionsmitteln wird dringend empfohlen, insbesondere fiir die
Nutzung der Sanitdranlagen.

e Esdirfen ausschlieBlich die eigenen Trinkflaschen und eigenes Equipment genutzt werden.
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Bei Krankheitssymptomen wird sofort eine Selbstisolation eingeleitet und der zustandige
Veranstaltungsarzt informiert. Dieser wird, soweit erforderlich, MaBnahmen der medizinischen
Versorgung einleiten. Die ggf. erforderliche Meldung an das 6rtliche Gesundheitsamt ist von der
betroffenen Person auszufiihren.

Es findet eine regelmaBige und flichendeckende Desinfektion aller relevanten Bereiche statt.
Hierfir wird der Hygienebeauftragte einen Reinigungs- und Desinfektionsplan erstellen, der in
allen relevanten Bereichen der Wettkampfstatte Gber Aushdange kommuniziert wird.

Ein offentliches Verpflegungsangebot vor Ort wird nicht bereitgestellt. Der Veranstalter sorgt
lediglich fur die Versorgung von Kampfrichter*innen, Helfer*innen. Der Verzehr soll nach
Moglichkeit auf AuRenflachen erfolgen.

Durch den Wettkampfablaufplan wird sichergestellt, dass sich nur die Personen in der
Wettkampfstatte aufhalten, die zum jeweiligen Zeitpunkt zwingend notwendig sind. Die
Einteilung in verschiedene Zonen reguliert die Verteilung der Personen innerhalb der
Wettkampfstatte.

Das Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung ist verpflichtend, wenn der Mindestabstand von 1,5
Metern nicht eingehalten werden kann. Athleten sind in der Einschwimm-, Wettkampf- und
Ausschwimmphase von dieser Regelung ausgeschlossen.

Umsetzung materieller Anforderungen:

o Bereitstellung von Desinfektionsmittel fir Hande in den Umkleiden sowie an allen Ein-
und Ausgangen

o Bereitstellung von Desinfektionsmittel fiir Oberflachen

o Bereitstellung von Mund-Nasen-Schutz (fiir Organisationskomitee, Sicherheitskrafte
sowie Veranstaltungs- und sonstiges Personal)

o Bereitstellung von Sammelbehaltern flir Abfalle in Rdumlichkeiten

Betreten und Verlassen der Wettkampfstatte:

Jeder muss bei Betreten der Wettkampfstatte absolut symptomfrei sein. Dies wird mit der
Abgabe des SARS-CoV-2 Risikofragebogens (Anlage 1) bei Betreten der Wettkampfstatte
schriftlich bestatigt. Der ausgefiillte und unterschriebene Fragebogen ist mitzubringen, damit es
vor Ort nicht zu Wartezeiten und Grippchenbildung kommt. Sollte eine oder mehrere Fragen mit
JA beantwortet oder eine Temperatur von >38°C gemessen werden, wird kein Zutritt zur
Wettkampfstatte gewahrt. Die Fragebogen werden 4 Wochen aufbewahrt und anschlieend
durch den Veranstalter vernichtet.
Der Aufenthalt im unmittelbaren Wettkampfbereich wird auf ein Minimum reduziert.
Alle Personen sind dazu verpflichtet beim Betreten des Wettkampfgeldndes einen Mund-Nasen-
Schutz (richtiges Auf- und Absetzen beachten) zu tragen. Ausnahmen gelten wie folgt:
o Sportler*innen ist es erlaubt, wahrend der Einschwimm-, Wettkampf- und
Ausschwimmphase den Mund-Nasen-Schutz zu entfernen
o Esist erlaubt den Mund-Nasen-Schutz abzusetzen, solange der Mindestabstand von 1,50
Metern eingehalten wird.
Die Wettkampfstitte bzw. das Veranstaltungsgelande muss nach dem Wettkampf und dem
Ausschwimmen unverziiglich verlassen und Menschenansammlungen vermieden werden.

Siegerehrungen und Ergebnisse

Von einem zentralen Aushang der Ergebnisse wird abgesehen. Siegerehrungen werden nicht
durchgefihrt. Die Ergebnisse kdnnen zeitnah nach dem Ende der Veranstaltung auf der
Veranstaltungshomepage eingesehen werden.



Anlage 1 - SARS-CoV-2 Risikofragenbogens des DOSB
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Anlage 2 - Leitplanken fiir den Vereins-/Wettkampfsport

VEREINSSPORT NACH LOCKERUNG VEREINSSPORT NACH LOCKERUNG
DER KONTAKTBESCHRANKUNGEN DER KONTAKTBESCHRANKUNGEN

10 ol

VEREINSSPORT NACH LOCKERUNG VEREINSSPORT NACH LOCKERUNG VEREINSSPORT NACH LOCKERUNG
DER KONTAKTBESCHRANKUNGEN DER KONTAKTBESCHRANKUNGEN DER KONTAKTBESCHRANKUNGEN
FAIR PLAY HEISS] VH T JET FAIRP JEISS)

e acha i o -t o B¢




61-PINO/RP I MMM :USUOIIRWION| DIDHUIAN

/1001 Z1d/3P"P'5|00}//:5d13Y :UBYINS Z71d BIA JWBSHIYPUNSID

jwesylaypunsan sabipuelsnz ue Bunpa|y

I1e4-61-AIAOD Wwaibnelsaqioqe] 19g

JUBINGUIE-61-PIAOY/BP DI MMM A1soubelp-61-pinoy/ap:
3U31S USUONBWLIOJU| SPUBIYNSISYIM SIPMUDBN-YY JnJ Bunisialessy-wnias j66
It : ‘Bueburapunyag siq pjajuwin usydljsney g /3anjas[eaydel] /wninds pun youlsqe
Wi gI3JqIdA puUn UoNNNPaIeIuoY -|eabukieydoi/-0seN sne Ydd Z-A0D-SHYS

& MaBnahmen nach

3}zl pun usuuNZIY/ INy 34 ys3unianuauQ

plajwin usydisney wj sneyujuesy w

USWIYBUSJBIN pun UsLSNIISa] Jydepiap 61-QIAOD
xJ

LALILSNI HDOX

RKI

UBLISNYSBUNSSE|IUS-61-PIAOD/SP I MMM Bunnasag spuenquiy yisoubelq aieuonels
UBLISIIYSBUNSSEIUS-61-PIAO/SP I MMM
g 3YBIS JWes)aYPUNS3D 3w dydeidsqy ut T
ULy UaYdsiisoubelp pun ususbozaq 3YB3IS JWes)aYPUNSaD 31w dydeidsqy ut g
3 -woydwiAs ‘usydipIaz Jap bunpuamuy inz uauRY uaydsisoubelp pun usuabozag m J13soubeIp-61-pIN0I/P D MMM ” S
n g 6 -woydwiAs ‘uaydiaz Jop Bunpusmuy Inz 5 Bunyuenpapuniy BUBIBAY-61-pINO/3P DIIMMM
e z un.sl|os| e B e punnewodwAs yoeu af ‘ezusnpuy gewab jiodsues|
— : uaydi|sney 4op bungayjny rw) sneyuayuesy| sne bunssepjug g EEE gz susoubel] 21H3M YasouBeId 61-TIA0D — SaSNeYUURLY SIP UOHELLIOJUIGRIOA
(. H § yisoubelq a1uejnquiy e Bunsiemulg a1euonels
0 —
59 \Emmtzw DlUla-sne-gfjaejqe
d P y 1284q
- - BUNIBI[OS-61-PINO/BP DI MMM -61-PIA0O3/3P JWIESBPUNGI[EMWN MMM
| TWISaY Wi USUPIONZ 4£0 LO 8L SV 19PO U3 sap
k S2Es|IN USMINUYISISA S9p Bunbiosiug UDIYELISA WISUUBIBUR 1 1O J0A nsoubelq
wd SIQ ISWILIIZUDUBLY| Wi JS)[BYSG WIeq -61-AIAOD Sne 3|[ejqy ‘Uab10s1u 0 L0 8L
S -g31|Ys43A Ul peS||N|A Ul Bunjwiwes|eyqy SY Yoeu bunjpueyag sne 3||gjqy a61ssn P IY2IN JUBINQLUE-61-PIAOD/P" MMM GP[3JUiN ¢UI0P{EJOY| éBumjuenyig 1ap a1amyds
Q Hunbiosiuaeyqy bunbiosiualeyqy &ydlIbow JuswibeuR| SRIUBINGUY
am BUNIBIIOS}-61-PIAO/SP NI MMM
m UD1213gSBUNMIIA WapIzZn. .Ncwhmmw% Hw 2UBIBAY-6-PINOS/EP I MMM
|9 WaUIB W UaIS1zyuIsap 366 pun : - " sneyuuesy /Suniyouuieadajyd ut
(6] [PRIWsBunBiuRy Waydlgnsijeysney Jw SRR R et M W ualuowinaugd uoA Sunyney Lu:_ov_“_Ev_whm;co;E,Emm:N Mn__/_:
3o ! 3 193
(o] :wa:me e pLEHEIS IO ) TR AL A 55 s 31UOUN3U J[EJIA BUID JNE BSIPMUIH dYdSIS0|0IpEI 2P0 BYISIUIY =
d -9b pun usyde42qQ HYyNIaq byneH W [PIUA JW UOI{BJUISIPYISIM 3YdI|be | = W Qm qyoe3s P h>ou\mb ss\s\sv
L @ a8 ey -61-pl. oy
- = uopfRuIsa@ pun bunbiuey uompid4uIsag pun bunbiutay e swoldwiAs atequiaian 61-QIAQD Hw ayd18al aNN
()] ® uui3aqs3unyueayi3 oA o98e] ¥1 “xew siq |[e4 61-QIAOD WL131IBISAq NZ Plejuo) »
v BUNISI|OSI-6[-PINOD/BP MMM 2UaIBAY-6-PINOD/OP MMM U2IOP{BJOYISIY UOA w_m:m;n_mc_\_ uajuaied NIV 199
uspuasamuy 3|[e 4Ny ZInYdswa1y uuissypewydsan \.m:u:‘_mu UOA 1Sn[4aA
()] ZINY2S-USSEN-PUNA PUN W §'L< puelsqy 1933UB1936 ‘3|LGZINYDS ‘BYNyISPUEH ‘23 13po [pun a1amyds 13pal awoidwAs aydsiioresidsal aymyy u
| wney Uaq[aswap Ul }eyiusiny 13q -ZAnyds|ewuis :BuNISNISNEZINYDS-eUOSId
‘uabloysbuesyjeysneH uoA buni WNeLIoA
1 -al1edas abuaIls UWIWIZ|DZUIT Ul JUSNEd 15421|6QW 1aWWIZIBN0S] Ul JudNed USRSl
— ﬁ@U uswiyeugewsualbAH uswiyeugewsualbAH
o a1deIaYI-61-PINO/BP IIMMM 2ua18Ay-61-pinod/ap irmmm Sundemqeoyisty sewad Sunisnisnezinyds 18ei|  :Jeuosiag
a1deiay)-61-PIA0/BP MMM J1a1iedas 3syd1ow paIM pun 11a113|03 S|[8y ‘(4a11q)293s-61-pIA0/ap DI MMM)
C uabey oL~ yoeu (oudsAq 43314 en) q ZINYDS-USSEN-PUNJY USUID 3[BYT :ul-/1usiied
I Bunuassag 19puaqId|gsne 9o Syeunz 1PURIS JDUN [S11W : HThh
-apIamypsag 199 bunsiamulz a61emyds
-Bupaiu ‘uaddniboyisty UOA a19puos Bunyue.y3 Jap aamyds swyeuny \w:mmn_r:m Y24np Plejuoiisiy
3 -aqgsul bunnainag aydijzie abiydsewbug puaydaidsius uswiyeuge|y aanioddng
(] bun|pueyag ajue|nquy bun|pueyag aJeuonieis
—

404



